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Trimestre 2024- Mercredi 19h -20h 

Étude de La Lumière sur le Sentier de Mabel Collins 
 

 
3 avril  Lecture : La Voix du Silence : p.89, en bas « Volontairement… à p.90 « …encore plus 

grandes. » 

  Fin des Extraits des Lettres qui m'ont aidé de W.Q. Judge 

Extraits : p.187 « Pour compenser… » à 188, fin de la page et du Livre II. » 

Résumé : CT-188 R. Crosbie La Théosophie au quotidien pp. 13-18 (Site p. 17 à 22)  

 
10 avril Lecture : La Lumière sur le Sentier : p.9 début à p.10 …pour le bonheur. » 

  Résumé-1 : p.9 Livre I début à p. 10 à la fin de la Règle 1 et Note 1 p. 31 à p. 33  

  Résumé-2 : p.10, Règle 2 à p. 12  jusqu’à « …pensée éternelle. » 

 
17 avril Lecture : La Lumière sur le Sentier : p.11 « Cherche dans » à p.12 « …pensée éternelle. » 

  Résumé-1 : Exposé des idées de p.12 Règle 5 et Note 2 p. 33 à p. 34 

  Résumé-2 : Exposé des idées p.12 Règle 6, à p.14 « …la flamme. » 

 
24 avril Lecture : La Lumière sur le Sentier : p.12 « Règle 8, 5

e
 ligne, « Apprends la leçon … »… à 

p.13 …une stature personnelle. » 

  Résumé-1 : p.14, Règle 13 à la fin de la Règle 16, p.15  

  Résumé-2 : p.15, Règle 17 et la Note 3, p. 34 à p. 36.  

 
1er mai Lecture : La Lumière sur le Sentier : p. 14 Règle 13 à p. 15 à la fin de la Règle 16 

  Résumé-1 : p.15 Règle 18 jusqu’ à p.16 en bas « entrer sur la voie. » 

  Résumé-2 : p.16 en bas « Chaque homme… » à p.18, fin du 1er § « …lumière infinie. » 

 
8 mai  Lecture : La Lumière sur le Sentier p 17 « Cherche-la [voie] en plongeant  … » à p ; 18 

« …lumière infinie. » 

  Résumé-1 : Note 4 p. 36 à p. 38 

  Résumé-2 : p. 18, Règle 21 à p. 20, « …qu’un instant. », (sans la Note 5). 

 
15 mai  Lecture : La Lumière sur le Sentier : p 19, 7

e
 ligne du bas, « Et dans le profond... » à p. 20, fin 

1
er
 §. 

  Résumé-1 : Note 5, p.38 à p. 40 fin 1
er
 §. 

Résumé-2 : p.20, 2
e
 § à la fin de page ;  p. 40 en bas  2

e
 §  « C’est pourquoi... » ;  à  p. 41 

« Elles sont égales. » ; p. 170 « 3. A propos. »  à p. 172 « 4. A propos de l’occultisme » 

 
22 mai  Lecture : La Lumière sur le Sentier :p 9, 2e § « Avant que les yeux … à p.10 … bonheur. » 

Résumé des idées essentielles de la première partie du Livre, p. 9 à p. 20 et Notes 1 à 5, p. 31 

à p. 41 

 
29 mai  Lecture : La Lumière sur le Sentier : p 170 en bas, « Les trois vérités... », à p. 172, 

« l’essentiel au lecteur. » 

  Résumé-1 : p. 21, Livre II début, à p. 22 (en haut) et Note 6, p. 41 à 43 

Résumé-2 : p.22 à p.24 Règles 1 à 4. 

 
  5 juin  Lecture : La Lumière sur le Sentier : p 22, Règles 1 à 4, p. 23 au milieu du § « coup à faux. » 

Résumé-1 : p. 24 Règle 5 et la Note 7, p. 43  à p. 44 

Résumé-2 : p.24 à p.25 Règles 6, 7, 8. 

 
12 juin  Lecture : La Lumière sur le Sentier : p. 43 Note 7 «  Cherche-le et … » à « l’espérance et 

l’amour. . » 

  Résumé-1 : p.26 Règles 9 et 10 et la Note 8, p.45 à 46 

  Résumé-2 : p.26 Règles 11 à 13 et la Note 9 p. 46 
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19 juin  Lecture : La Lumière sur le Sentier : p. 26 – 27, Règles 10, 11, 12 

  Résumé-1 : p. 27 à p. 28 Règles 14 à 17   

  Résumé-2 : p. 28 à p. 30 Règles 18 à 21   

 
26 juin  Lecture : La Lumière sur le Sentier : Livre II début p. 21, « Du fond du silence … à p. 22, 

Règle3 …       suis-les. » 

Résumé des idées essentielles de la deuxième partie du Livre, p. 21 à p. 30 et Notes 1 à 6, p. 

41 à p. 46 

 
 


